6.6. Toimintaymparistoanalyys
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Lapset Ja nuoret - Toimenpiteet
Lahden kaupungille

Tyopajan tulosten pohjalta




3. Lapset ja nuoret: Mihin pitdisi priorisoida?
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Toimenpiteet (lapset ja nuoret)

1.Pienemmat koulut ja kohtuulliset ryhmakoot

2.Liilkunnan ja yhteisollisyyden vahvistaminen

3.Perheiden tukeminen ja kodin-koulun yhteistyo

4.Some- ja puhelinkulttuurin hallinta

5.Kaavoitus ja palveluiden saavutettavuus
o6.Monikulttuurisuuden edistaminen ja segregaation torjunta
/.Elinvoiman ja lasten maaran vahenemisen huomioiminen
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1. Pienemmat koulut ja kohtuulliset ryhmakoot

* Tavoite: Ennaltaehkaista yksinaisyytta, tukea oppimista ja lisata hyvinvointia.

* Toimenpiteet:
e  Suunnitellaan ja rakennetaan pienempia kouluyksikoita.
Resursoidaan opetusta niin, etta ryhmakoot pysyvat kohtuullisina.
Kehitetaan erityista tukea tarjoavia luokkia (esim. tarkkikset).

2. Liikunnan ja yhteisollisyyden vahvistaminen

* Tavoite: Edistaa lasten ja nuorten fyysista ja psyykkista hyvinvointia seka ehkaista syrjaytymista.

* Toimenpiteet:
Parannetaan turvallisia ja houkuttelevia reitteja koulumatkoille.
¢  Tarjotaan maksuttomia tai edullisia liikuntamahdollisuuksia koulujen ja lahialueiden
vhteydessa.
e  Lisataan harrastusten markkinointia ja tiedottamista.
¢  Hyodynnetaan liikunnan opetuksessa myos tunnetaitojen ja itseluottamuksen kehittamista.
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3. Perheiden tukeminen ja kodin-koulun yhteistyo

e Tavoite: Vahvistaa perhekulttuuria ja aikuisten lasnaoloa lasten arjessa.

* Toimenpiteet:
e  Otetaan kayttoon saannolliset oppilaan ja opettajan valiset keskustelut.
e  Kannustetaan vanhempia osallistumaan koulun ja vapaa-ajan toimintaan.
Kehitetaan perheiden tukipalveluita ja arjen ohjausta.
e  Hyodynnetaan sukupolvien kohtaamista esimerkiksi koulun iltapaivatoiminnassa.

4. Some- ja puhelinkulttuurin hallinta

* Tavoite: Turvata lasten ja nuorten keskittymiskyky ja sosiaalinen vuorovaikutus koulupaivan aikana.

* Toimenpiteet:
¢  Selkeat puhelinsaannot koulupaivan ajaksi.
Ohjattua toimintaa valitunneille puhelinten sijaan.
 « Mediakasvatuksen vahvistaminen.
e « Rajat ja itsesuojelun opettaminen jo varhaisessa vaiheessa.
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5. Kaavoitus ja palveluiden saavutettavuus

* Tavoite: Mahdollistaa lapsi- ja perheystavallinen asuinymparisto.

* Toimenpiteet:
Suunnitellaan uusia asuinalueita lapsiperheiden tarpeet huomioiden.
e  Varataan tiloja ja resursseja lahipalveluille (paivakodit, koulut, nuorisotilat).
Tuetaan alueellisia yhteisollisia tapahtumia ja toimintaa.

6. Monikulttuurisuuden edistaminen ja segregaation torjunta

* Tavoite: Edistaa yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja kielitaitoa.

* Toimenpiteet:
e  Tarjotaan opettajille koulutusta kielitietoisuudesta ja kulttuurien kohtaamisesta.
 « Kehitetaan malleja, joilla vieraskieliset integroituvat nopeasti osaksi yhteisoa.
e  Tuetaan vanhempien suomen kielen oppimista.
Ehkaistaan asuinalueiden eriytymista kaavoituksella ja palveluiden sijoittelulla.

7. Elinvoiman ja lasten maaran vahenemisen huomioiminen

* Tavoite: Sailyttaa Lahden vetovoima ja lasten palvelut.

* Toimenpiteet:
e  Kehitetaan koulutuksen ja asumisen houkuttelevuutta.
* « Panostetaan laadukkaisiin peruspalveluihin.
Lahti. « Varmistetaan kouluruoan ravitsevuus ja houkuttelevuus.
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