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Toimenpiteet (lapset ja nuoret)

1.Pienemmät koulut ja kohtuulliset ryhmäkoot

2.Liikunnan ja yhteisöllisyyden vahvistaminen

3.Perheiden tukeminen ja kodin-koulun yhteistyö

4.Some- ja puhelinkulttuurin hallinta

5.Kaavoitus ja palveluiden saavutettavuus

6.Monikulttuurisuuden edistäminen ja segregaation torjunta

7.Elinvoiman ja lasten määrän vähenemisen huomioiminen
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1. Pienemmät koulut ja kohtuulliset ryhmäkoot

• Tavoite: Ennaltaehkäistä yksinäisyyttä, tukea oppimista ja lisätä hyvinvointia.

• Toimenpiteet:

• Suunnitellaan ja rakennetaan pienempiä kouluyksiköitä.

• Resursoidaan opetusta niin, että ryhmäkoot pysyvät kohtuullisina.

• Kehitetään erityistä tukea tarjoavia luokkia (esim. tarkkikset).

2. Liikunnan ja yhteisöllisyyden vahvistaminen

• Tavoite: Edistää lasten ja nuorten fyysistä ja psyykkistä hyvinvointia sekä ehkäistä syrjäytymistä.

• Toimenpiteet:

• Parannetaan turvallisia ja houkuttelevia reittejä koulumatkoille.

• Tarjotaan maksuttomia tai edullisia liikuntamahdollisuuksia koulujen ja lähialueiden 

yhteydessä.

• Lisätään harrastusten markkinointia ja tiedottamista.

• Hyödynnetään liikunnan opetuksessa myös tunnetaitojen ja itseluottamuksen kehittämistä.



3. Perheiden tukeminen ja kodin-koulun yhteistyö
• Tavoite: Vahvistaa perhekulttuuria ja aikuisten läsnäoloa lasten arjessa.

• Toimenpiteet:

• Otetaan käyttöön säännölliset oppilaan ja opettajan väliset keskustelut.

• Kannustetaan vanhempia osallistumaan koulun ja vapaa-ajan toimintaan.

• Kehitetään perheiden tukipalveluita ja arjen ohjausta.

• Hyödynnetään sukupolvien kohtaamista esimerkiksi koulun iltapäivätoiminnassa.

4. Some- ja puhelinkulttuurin hallinta

• Tavoite: Turvata lasten ja nuorten keskittymiskyky ja sosiaalinen vuorovaikutus koulupäivän aikana.

• Toimenpiteet:

• Selkeät puhelinsäännöt koulupäivän ajaksi.

• Ohjattua toimintaa välitunneille puhelinten sijaan.

• Mediakasvatuksen vahvistaminen.

• Rajat ja itsesuojelun opettaminen jo varhaisessa vaiheessa.



5. Kaavoitus ja palveluiden saavutettavuus
• Tavoite: Mahdollistaa lapsi- ja perheystävällinen asuinympäristö.

• Toimenpiteet:

• Suunnitellaan uusia asuinalueita lapsiperheiden tarpeet huomioiden.

• Varataan tiloja ja resursseja lähipalveluille (päiväkodit, koulut, nuorisotilat).

• Tuetaan alueellisia yhteisöllisiä tapahtumia ja toimintaa.

6. Monikulttuurisuuden edistäminen ja segregaation torjunta

• Tavoite: Edistää yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja kielitaitoa.

• Toimenpiteet:

• Tarjotaan opettajille koulutusta kielitietoisuudesta ja kulttuurien kohtaamisesta.

• Kehitetään malleja, joilla vieraskieliset integroituvat nopeasti osaksi yhteisöä.

• Tuetaan vanhempien suomen kielen oppimista.

• Ehkäistään asuinalueiden eriytymistä kaavoituksella ja palveluiden sijoittelulla.

7. Elinvoiman ja lasten määrän vähenemisen huomioiminen
• Tavoite: Säilyttää Lahden vetovoima ja lasten palvelut.

• Toimenpiteet:

• Kehitetään koulutuksen ja asumisen houkuttelevuutta.

• Panostetaan laadukkaisiin peruspalveluihin.

• Varmistetaan kouluruoan ravitsevuus ja houkuttelevuus.


	Dia 1
	Dia 2: Lapset ja nuoret - Toimenpiteet Lahden kaupungille
	Dia 3
	Dia 4: Toimenpiteet (lapset ja nuoret)
	Dia 5: 1. Pienemmät koulut ja kohtuulliset ryhmäkoot
	Dia 6: 3. Perheiden tukeminen ja kodin-koulun yhteistyö
	Dia 7: 5. Kaavoitus ja palveluiden saavutettavuus

